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Due week end dedicati a bimbi e ragazzi per conoscere i nostri allenatori e provare i nostri
corsi. Sisport Mirafiori. Via Pier Domenico Olivero 40 Torino

Sabato 7 e Sabato 14 Settembre dalle 15 alle 18

Domenica 8 e Domenica 15 Settembre dalle 10 alle 13

Ingresso gratuito, non & necessario prenotare

Giocatletica per bimbi nati tra il 2015 e il 2012
Atletica bimbi per bimbi nati tra il 2011 e il 2009
Atletica agonismo per bimbi nati dal 2008

Arti Marziali
Judo per bimbi nati tra il 2015 e il 2007 domenica 8/9 ore 10 -13
sabato 14/9 ore 15-18

. . S . . . sabato 7/9 ore 15-18
Difesa personale - Ju Jitsu  per bimbi nati tra il 2013 e il 2006 domenica 15/9 ore 10-13

Pallacanestro

Pallacanestro bimbi per bimbi nati tra il 2014 e il 2008

Pallacanestro agonismo per bimbi nati tra il 2008 e il 2004

Pallavolo

Pallavolo bimbi per bimbi nati tra il 2014 e il 2004

Pallavolo agonismo per bimbi nati dal 2009 al 2000

Tennis

Gli open day si terranno solo sabato 7/09 dalle 15 alle 18 e domenica 8/09 dalle 10 alle 13 e lunedi 9/09 dalle 15 alle 19
Mini Tennis per bimbi nati tra il 2014 e il 2012

Tennis per bimbi nati tra il 2011 e il 2002

Tiro con l'arco
per bimbi nati tra il 2009 e il 2005
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Open Day Piscina

Sabato 7 e Sabato 14 Settembre 2019

| bimbi che vogliono provare le lezioni di nuoto, acquaticita, nuoto sincronizzato e pallanuoto possono
partecipare alle lezioni di prova gratuite secondo il seguente calendario.

Per partecipare alle lezioni in piscina € necessario prenotarsi QUI http://bit.ly/20EFCan

indicando l'orario di preferenza. Le prenotazioni sono aperte fino all'11/09 e fino a esaurimento
posti disponibili. Per partecipare alle lezioni &€ obbligatorio presentare un certificato medico di idoneita
alla pratica sportiva non agonistica direttamente al personale che effettuera I'accoglienza in piscina il
giorno dell'open day.

Sono esclusi da tale obbligo i bimbi che non hanno ancora compiuto 6 anni.

La partecipazione agli Open Day non garantisce la prelazione del posto. Non si assicura neanche che
gli istruttori presenti durante gli Open Day siano gli stessi che seguiranno i corsi durante la stagione
sportiva.

Sabato 7 e Sabato 14 Settembre 2019

Attivita Anno di nascita Orari Open Day
Acquaticita per bimbi nati tra il 2016 e il 2014 ore 15-16-17
Scuola Nuoto per bimbi nati tra il 2014 e il 2004 ore 15-16-17
Nuoto Sincronizzato per bimbi nati tra il 2013 e il 2004 ore 17

Pallanuoto per bimbi nati tra il 2008 e il 2004 ore 17

Pallanuoto agonismo

Per bimbi nati tra il 2007 e il 2003 alle ore 16
Attivita rivolta a ragazzi e ragazze che hanno gia praticato la pallanuoto
e desiderano frequentare allenamenti piu intensivi e partecipare a manifestazioni agonistiche (circuito Uisp)

Scuola nuoto agonismo
Per ragazzi nati tra il 2003 e il 2000 e ragazze nate tra il 2005 e il 2002 alle ore 17

Attivita rivolto a ragazzi e ragazze che sanno gia nuotare e desiderano frequentare allenamenti pit intensivi e partecipare a
manifestazioni agonistiche (circuito CSI)
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