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Al via la terza edizione “Iron Mind”, I’evento dedicato ai minori con disabilita per
avvicinarli alla pratica sportiva che si svolgera il 30 novembre e il 1 dicembre nel
centro sportivo Sisport Mirafiori in via Olivero, 40 — 10135 Torino. L’iniziativa
e organizzata dalla Marco Berry Onlus insieme a OSO (Ogni Sport Oltre) di
Fondazione Vodafone lItalia, in collaborazione con CIP Piemonte (Comitato
Italiano Paralimpico).

Dal 2017 “Iron Mind - Evento” ha coinvolto oltre 40 ragazzi, che in soli due giorni
hanno provato ben otto discipline sportive diverse. Molti non erano mai stati
avvicinati allo sport, ma la loro energia, 1’entusiasmo e il successo della
manifestazione hanno consentito di far proseguire il loro percorso sportivo e di
farli diventare veri e propri atleti “Iron Mind”.

DUE GIORNI DI MANIFESTAZIONE

I1 30 novembre e il 1 dicembre, 20 giovani con disabilita e in eta scolare (6-18
anni) avranno I’opportunita di provare tutti gli sport in programma (Basket,
Tennis, Tiro con I’arco, Tennis Tavolo, Scherma, Canottaggio, Boccia, Yoga),
insieme a tecnici professionisti e testimonial presenti all’evento. L’ingresso ¢
ovviamente aperto anche agli accompagnatori.

Domenica 1 verra inoltre offerta ai ragazzi la possibilita di provare il canottaggio,
dopo un breve spostamento, direttamente presso la Societa Canottieri Armida in
Viale Virgilio, 45 - 10145 Torino.

La terza edizione di “Iron Mind” ¢ resa possibile grazie alla collaborazione delle
associazioni: Arcieri delle Alpi (FITARCO), Asd Culturale Sfide (FIT), Asd
Gasp Moncalieri (FITET), Canottieri Armida (FIC), Club Scherma Cuneo
(FIS), US Acli Torino ASD Sportento Bocciabili, HB Torino (FIPIC —
Federazione Italiana Pallacanestro in Carrozzina), Lamerotanti - Wheelchair
Fencing Club Torino A.S.D. (FIS), Sport di Piu (FIT).

Sono partner della manifestazione: Sisport, Fondazione CRC, Fondazione LAPS,
Circolo della Stampa Sporting.
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PROGRAMMA “IRON MIND” - I11° EDIZIONE
SABATO 30 NOVEMBRE DOMENICA 1 DICEMBRE
10:30 | Inizio evento - Accoglienza 10:00 Accoglienza I1° giornata
11:00 | Inizio attivita sportive 10:30 Inizio attivita sportive
Tiro con I’arco Tennis Tavolo
Tennis Yoga
13:00 | Lunch 12:30 Lunch
14:30 | Basket 14:30 Ripresa attivita sportive
Boccia Scherma
17:00 | Chiusura I° giornata sportiva 16:00 Spostamento presso Armida
19:30 | Cenadi Gala 17:00 Canottaggio
22:00 | Chiusura prima giornata e rientro 18:30 Chiusura evento
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